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1 Einleitung

"Ein Tag ohne Licheln ist ein verlorener Tag."
(Charlie Chaplin, 1889-1977)

Der Tragerverein frei lernen e.V. startete im September 2018 mit einer Kinderkrippe nach
Dr. Emmi Pikler. Neben der Krippe betreibt der Tréger die Aktive Schule Petershausen als
alternative Grund- und Mittelschule sowie den Kindergarten ,,Aktive Montessori
Kindergruppe Petershausen®.

Kindern bieten wir somit in unserer Einrichtung die Mdglichkeit, vom Kleinkindalter bis
zum Schulabschluss in einer achtsamen und anregenden Spiel- und Lernumgebung grof3 zu
werden.

In der Krippe betreuen wir Kinder vom 1. bis zum 3. Lebensjahr. In unserer pddagogischen
Arbeit orientieren wir uns an den Prinzipien der Kleinkindpiddagogik nach Dr. Emmi
Pikler, der ,beziehungsvollen“ Pflege und der freien Bewegungsentwicklung. Die
bindungsorientierte und haltgebende Begleitung der Kinder und der wertschétzende,
einfithlende Umgang mit ihren Familien sehen wir als besonders wichtig an, um die Kinder
in ihrer physischen und psychischen Entwicklung zu férdern.

Die Kinder stehen bei uns im Mittelpunkt. Wir wollen sie respektieren, ernst nehmen und
sie in ithren Eigenarten akzeptieren. Diese implizierte Wertevermittlung ist der Stiitzpfeiler
unserer Krippe. Darauf aufbauend mdchten wir die Kinder im Ganzen férdern.

Kinder wollen die Welt entdecken und sie kennen/ernen.

Unser Konzept zielt darauf ab, die Bediirfnisse der Kinder immer im Blick zu haben. Dabei
wollen wir im stdndigen Dialog dem Kind die Chance geben sich selbst zu entfalten. Wir
begleiten und unterstiitzen die Kinder individuell in ihrer personlichen, sozialen wie
kognitiven Entwicklung und stellen ihnen die dafiir notige vorbereitete Umgebung zur
Verfiigung.

Inklusion ist eine zentrale Aufgabe unserer Einrichtung. Wir arbeiten auch mit
entwicklungsverzogerten und behinderten Kindern soweit es die organisatorischen,
personellen und sachlichen Kapazitdten ermdglichen.
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2 Grundlagen
2.1 Dr. Emmi Pikler und ihre pidagogischen Leitgedanken
Dr. Emmi Pikler (1902 — 1984) war eine ungarische Kinderarztin.

Sie kiimmerte sich innerhalb einer ungarischen Organisation um verlassene und
untererndhrte Kinder und griindete nach dem zweiten Weltkrieg in der Loczy-Strafle in
Budapest ein Sduglingsheim. Es wurde unter ihrer Fithrung durch seine Ergebnisse bei der
Verhiitung des Hospitalismus, sowie durch die Herausgabe von Fachbiichern und
wissenschaftlichen Verdffentlichungen zu einem international anerkannten Institut.

Im Mittelpunkt ihres Interesses stand sowohl die freie Bewegungsentwicklung des Kindes,
als auch der Begriff der ,,beziechungsvollen Pflege®. Es gelang ihr durch die Entwicklung
und Umsetzung ihres pddagogischen Konzeptes, bestmogliche Voraussetzungen fiir eine
gesunde Entwicklung der ihr anvertrauten Kinder zu schaffen.

Durch den zunehmenden institutionellen Betreuungsbedarf von unter Dreijdhrigen findet
ihre Arbeit heute im In- und Ausland zunehmend Bedeutung und Anerkennung. Der
Pikler-Verband Europas bietet seit einigen Jahren eine Weiterqualifizierung zur Pikler-
Pédagogin an, dadurch konnen wir die hohe Qualitdt dieser besonderen Betreuung
gewihrleisten.

2.2 Bildungsziele in Bayern

Die Krippe erfiillt die Anforderungen des Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplanes
(BayBEP) sowie des Bayerischen Kinderbildungs- und -betreuungsgesetzes (BayKiBiG)
mit der dazugehorigen AVBayKiBiG.

Kinderschutz (Art. 9a BayKiBiG)

Der Schutz des Kindeswohls (seelische, geistige und korperliche Unversehrtheit) ist ein
wesentlicher Bestandteil bei unserer tdglichen pddagogischen Arbeit. Schwierige familidre
Lebenssituationen, psychische Krankheiten, seelische, physische oder sexuelle Gewalt
konnen iiberall vorkommen. Sollte also ein Verdacht auf Kindeswohlgefdhrdung jeglicher
Art in der Familie oder im Umfeld eines Kindes auftreten, muss zum Wohle des Kindes
schnellstmoglich gehandelt werden. Bei Bedarf arbeiten wir hier mit Kibs — Kinderschutz
Miinchen bzw. Amyna e.V. Miinchen zusammen.
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3 Umsetzung

3.1 Prinzipien

3.1.1 Bewegung

. . . . v
"Kinder suchen sich in Bewegung auszudriicken."

Im Zusammenhang mit der Bedeutung, welche die Bewegung fiir die kindliche
Entwicklung hat, denkt man zunéchst oft an kérperlich-motorische Ziele. Zu nennen wéren
da beispielsweise die Stirkung der Muskelkraft und das daraus resultierende Fernbleiben
von Haltungsschdden, die Verbesserung der Koordination oder auch die Anregung des
Herz-Kreislauf-Systems. All diese Funktionen stellen eine sehr wichtige Seite der
Bewegung dar, denn sie dienen der Gesunderhaltung.

Sehr wesentlich ist die Bewegung jedoch auflerdem fiir die Personlichkeitsentwicklung des
Kindes. Denn das Kind erfahrt einerseits durch und in Bewegung sowohl seinen Korper als
auch sich selbst und nimmt andererseits iiber Bewegung Kontakt zur Umwelt auf. Eine
freie Bewegungsentwicklung ist Voraussetzung fiir eine gesunde physische, psychische
und kognitive Entwicklung des Kindes. Auch das emotionale Gleichgewicht steht im
Zusammenhang mit der motorischen Aktivitét.

"Die Welt erschlief3t sich dem Kind iiber Bewegung. Schritt fiir Schritt ergreift es von ihr
Besitz. Mit Hilfe von korperlichen und Sinneserfahrungen bildet es Begriffe;, im Handeln
lernt es Ursachen und Wirkungszusammenhdnge kennen und begreifen.”’

In diesem Zusammenhang ist es entscheidend, dass Kinder ihre Bewegungserfahrungen
selbsttitig machen. Das bedeutet, sie brauchen nicht nur zahlreiche Gelegenheiten, z.B. die
Gesetze der Schwerkraft, des Hebels, der Balance, etc. zu erforschen und am eigenen
Koérper zu erfahren, sondern es ist auch wesentlich, dass sie selbst gewihlten Aufgaben
folgen, selbst gesteckte Ziele zu erreichen versuchen, frei mit ihrem Korper
experimentieren konnen, dabei eigene Grenzen erfahren, Fehler machen und aus ihnen
lernen.

Ganz in diesem Sinne arbeitete z.B. die Gymnastiklehrerin Elfriede Hengstenberg. Sie
schuf mit einfachen Geréten, wie z.B. Leitern und Stangen oder Brettern mit aufgeklebten
Leisten, so genannte Bewegungslandschaften, die vielfiltige Anregungen fiir die
Eigenaktivitit der Kinder enthielten. Dabei konnten die Kinder Umsicht und
Geschicklichkeit entwickeln sowie ihr duBleres — und auch inneres — Gleichgewicht finden.

"Wir alle kennen diese urspriinglichen Regungen der Kinder, die immer wieder darauf
hinauslaufen, allein probieren zu wollen. Wir sollten nur noch mehr darum wissen, dass
diese unermiidliche Uberwindung von Widerstinden aus eigener Initiative dem Kind jene
Spannkraft verleiht, die wir ihm zu erhalten wiinschen, und dass die Freude an der

! Montessori, M. (1987): Kinder sind anders. Miinchen, S. 103
* Zimmer, R. (1996): Kreative Bewegungsspiele, 9.A. Freiburg/Br., S. 16
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Auseinandersetzung mit Schwierigkeiten darauf beruht, dass es selbstdndig beobachten,
forschen, probieren und iiberwinden durfte.”

Die Wichtigkeit der Forderung einer ungehinderten und freien Bewegungsentfaltung fiir
die Personlichkeitsentwicklung des Kindes wurde unabhédngig voneinander auch von
weiteren bedeutenden Personen Anfang des 20. Jahrhunderts erkannt, wie beispielsweise
Jean Piaget, Emmi Pikler und Moshé Feldenkrais, und deckt sich mit modernen
bewegungsphysiologischen und bewegungspsychologischen Erkenntnissen.

3.1.2 Geborgenheit

Insbesondere Kinder in modernen Industriegesellschaften leiden unter der Briichigkeit der
Bezichungen zwischen Erwachsenen und Kindern.* Deshalb legen wir groBen Wert
darauf, dass die Kinder in der Krippe Geborgenheit erleben konnen.

Das Gefiihl von Geborgenheit entsteht unter anderem dadurch, dass zwischen Kindern und
Erwachsenen eine dichte Ndhe und enge Vertrautheit besteht, die einen unkonventionell
offenen Umgang ermoglicht.

Das Gefiihl des Auf- und Angenommenseins, der Geborgenheit und Mitmenschlichkeit ist
eine wichtige Grundvoraussetzung fiir Leistungsfahigkeit und Selbstvertrauen.

3.1.3 Inklusion

Die Kinderkrippe versteht sich als inklusive Einrichtung fiir alle Kinder. Durch ihre innere
Organisation wird ein Lebensraum geschaffen, in dem Menschen zusammen sein konnen,
die sich in ihren emotionalen, sozialen, motorischen und kognitiven Féhigkeiten und
Moglichkeiten oft stark unterscheiden. Wir mochten von dem Gedanken der Integration
(das zu integrierende Kind hat sich an die Gesellschaft anzupassen), hin zu einer
zukiinftigen Gesellschaft, in der jeder so angenommen wird wie er ist. Jeder Mensch hat
seine Besonderheiten - nur zusammen ergeben wir eine vielseitige Gesellschaft. Inklusion
bedeutet fiir uns, jedes Kind als Individuum mit allen Facetten seiner Personlichkeit
wahrzunehmen. Wir betrachten sowohl die Entwicklung des einzelnen Kindes als auch die
Dynamik der gesamten Gruppe. Alle Kinder sollen am Gruppengeschehen teilhaben und
die Forderung, welche bei Bedarf durch einen individuellen Forder- und Mafinahmeplan
erarbeitet wird, moglichst in den Gruppenalltag eingebunden sein. Den Herausforderungen
vor denen die Kinder im Alltag stehen, begegnen wir mit einer vorbereiteten und
angepassten Umgebung und entsprechendem Fachpersonal. Die Zusammenarbeit und
Unterstiitzung durch die Eltern ist ein wesentliches Element. Unser Ziel ist es, die Vielfalt
der Lebenswelten und der Familienkulturen in den Alltag unserer Krippe mitein-
zubeziehen und somit die interkulturelle Bildung und Erziehung zu unterstiitzen.

In diesem Sinne relativieren sich Begriffe wie "Behinderung", ,,Migration® oder selbst
"Integration". In dem Male, wie Kinder miteinander in einem Klima sozialer Akzeptanz
angstfrei leben und lernen, konnen die Grenzen zwischen "Normalitdt", "Behinderung"

3 Hengstenberg, E. (2002): Entfaltungen. Bilder und Schilderungen aus der Arbeit mit Kindern.
Freiburg/Br., S. 15
* Peukert, R. (1991): Familienformen im sozialen Wandel. Opladen, S. 89-94
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oder ,,Anders sein“ aufgehoben werden, und zwar nach beiden Seiten. Nicht die
Beeintrachtigungen der Kinder sind dann noch das Wesentliche, sondern ihr Mensch-Sein.

"Der Weg, auf dem die Schwachen sich stirken, ist der gleiche wie der, auf dem die
Starken sich vervollkommnen."

3.2 Konkrete Umsetzung
3.2.1 Eingewohnung

Die Phase der Eingewdhnung ist von grofler Bedeutung. Wir sehen uns mit den Eltern in
einer Erziehungspartnerschatft. Gemeinsam mit ihnen gestalten wir eine
bezugspersonenorientierte Eingewdhnung und orientieren uns dabei am Berliner
Eingewohnungsmodell. Die ersten Vormittage verbringt das Kind bei Bedarf gemeinsam
mit Mutter oder Vater (begleitende Bezugsperson) in der Gruppe. Die begleitende
Bezugsperson verhdlt sich zwar passiv beobachtend, ist aber jederzeit fiir das Kind
verfligbar. Die Gruppenleitung nimmt behutsam Kontakt auf, in dem sie dem Kind ihr
Interesse an seinem Tun spiegelt. Sie stellt Material zur Verfiigung um Spielideen
umzusetzen und nimmt daran teil, ohne es zu bedridngen. Nach frithestens drei Vormittagen
erfolgt der erste, hochstens 30-miniitige Trennungsversuch, der abgebrochen wird, wenn
das Kind weint und sich nicht von der Erzieherin beruhigen ldsst. Hat das Kind die erste
Trennung gut verkraftet, wird die Trennungsphase ausgedehnt, bis nach einigen Tagen die
begleitenden Eltern die Einrichtung verlassen, aber jederzeit telefonisch erreichbar sind.
Die begleitete Eingewohnung dauert so lange an, bis das Kind Vertrauen zur
Gruppenleitung aufgebaut hat und sich von ihr wickeln, fiittern oder trosten lasst.

3.2.2 Die beziehungsvolle Pflege

Wir gehen davon aus, dass Pflege bereits Erziehung ist, denn die Mehrzahl seiner sozialen
Erfahrungen macht ein kleines Kind wihrend es gefiittert, gewickelt oder an- und
ausgezogen wird.

Wihrend dieser Téatigkeiten widmen wir unsere Aufmerksamkeit voll und ganz dem Kind.
Wenn diese von liebevollem Respekt bestimmt wird und die Hiande der pflegenden Person
behutsam und feinfiihlig sind, dann entspannt sich das Kind und fiihlt sich aufgehoben und
angenommen.

Die Pflege ist von Anfang an ein Beisammensein und kooperatives Miteinander, in dem
das Kind das Geschehen und die Bezichung aktiv beeinflusst. Es spiirt Akzeptanz und
Fiirsorge und kann sich angenommen und wertgeschétzt fithlen. Es erfahrt und fiihlt bei der
Pflege seinen Korper und die Reaktionen des Erwachsenen. Durch dieses Erleben gestaltet
sich das Selbstbild des Kindes. In Pflegesituationen lernt das Kind sich auszudriicken und
mitzuteilen, was ihm angenehm oder unangenehm ist.

Bei allen pflegerischen Tatigkeiten geben wir dem Kind die Mdglichkeit selbstindig aktiv
zu sein und unterstiitzen es in seinem Tun. Es erlebt sich als kompetent und selbstwirksam.
Unser Wickeltisch ist so gestaltet, dass sich das Kind gefahrlos frei bewegen kann. Diese
Zeiten ungeteilter Aufmerksamkeit und liebevoller Zuwendung unterstiitzen den Aufbau
einer vertrauensvollen Bindung und Beziehung zum Erwachsenen und dadurch auch in die
Umgebung. Durch dieses Gefiihl der Sicherheit werden die Kinder langfristig in der

> Montessori, M. (1976): Schule des Kindes. Freiburg/Br., S. 166
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Entwicklung ihrer Personlichkeit gestdrkt und kdnnen sich wach und neugierig ihrer
Umgebung widmen.

3.2.3 Wickeln

Das Kind wird nicht einfach gewickelt, es beteiligt sich aktiv am Geschehen. Wichtig ist
hierbei der immer gleichbleibende Ablauf und dass jedes Tun vorher angesagt wird. Schon
dem kleinen Sdugling sind diese gewohnten, immer gleichbleibenden Abléufe schnell
vertraut und er beginnt, sich an dem Geschehen aktiv zu beteiligen. Das kann am Anfang
das Ausstrecken eines Fulles sein und wird dann im Laufe der Zeit immer aktiver bis hin
zum selbststindigen An- und Ausziehen. Der Betreuer geht mehr und mehr vom aktiv
Helfenden in die zuschauende Rolle iiber.

Anfangs wird der Sdugling auf dem Riicken liegend gewickelt, wobei ihm jede freie
Bewegung zur Verfiigung steht, beginnendes Drehen oder Aufstehen wird im
Wickelvorgang zugelassen. Grundsitzlich gilt es immer abzuwarten bis das Kind bereit ist.

3.2.4 Die freie Bewegungsentwicklung in der vorbereiteten Umgebung
Emmi Piklers Studien zufolge entwickeln Kinder ganz alleine Bewegungsformen. Sie

bendtigen nicht die Hilfe des Erwachsenen, sondern lediglich die Voraussetzungen, sich
thren Moglichkeiten entsprechend zu bewegen. Aullerdem beobachtete Emmi Pikler, dass
Kinder erst dann gewisse Bewegungsformen zeigen, wenn sie ihrem Entwicklungsprozess
entsprechend weit vorangeschritten sind. Aus diesem Grund ist es uns wichtig, dem Kind
die Moglichkeit zu geben, seine Fahigkeiten selbst zu entdecken und die Freude dariiber
mit thm zu teilen. Die vorbereitete Umgebung wird auf der Basis unserer aufmerksamen
Beobachtung tiglich neu gestaltet. Die Kinder finden einen Raum vor, in dem sie ihr
Bewegungsrepertoire je nach ihren Entwicklungsvoraussetzungen erweitern und erproben
konnen. Hier konnen sie als selbststandige Forscher und Entdecker agieren und ihrer
angeborenen Motivation hin zu mehr Selbstédndigkeit folgen. Sie erleben ihre zunehmende
Autonomie und werden in diesem Streben durch unsere aufmerksame und achtsame
Prasenz unterstiitzt. Der Raum ermoglicht einen Wechsel zwischen Aktivitdt und Ruhe.
Damit die Kinder jederzeit ihren Bediirfnissen nachgehen kdnnen, stehen ihnen neben
verschiedenen Bewegungsgerdten und Spielmaterialien auch Bereiche zum Riickzug zur
Verfiigung (Kuschelecken).

3.2.5 Freies Spiel

"Das freie symbolische Spiel ist die natiirliche Tdtigkeit des Kindes und Grundlage der
spdteren Fihigkeit, dem Leben auf schopferische Weise zu begegnen.”

Die meiste Zeit verbringen die Kinder im Freispiel. In der vorbereiteten Umgebung ist fiir
sie genug Material bereitgelegt um sich ausgiebig damit zu beschiftigen. Der Betreuer gibt
das Spiel nicht vor. Das Kind darf selbst entdecken wofiir ein Gegenstand verwendet
werden konnte. So kann ein Topf z.B. als Topf, Boot oder auch Hocker dienen.

Der Betreuer ist auch nicht anwesend um mit dem Kind zu spielen. Die Kinder erarbeiten
sich ihre Umgebung selbst. Ist ein Kind ganz in sein Spiel vertieft, nimmt es die Welt um

S Wild, R. (1992): Sein zum Erziehen, 3.A. Heidelberg, S. 37
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sich herum kaum noch war. Alle Aufmerksamkeit gilt jetzt seinem Tun, sei es eine
motorische Auslibung oder das Entdecken eines Spielzeuges. Der Beobachter nimmt diese
intensiven Spielphasen war und unterbricht sie nicht.

"Unsere Hochachtung vor dem Spiel wdchst zusehends, sobald wir anfangen, uns als
aufmerksame Betrachter diesem Geschehen zu ndhern und dabei zu entdecken, dass Spiel
und Arbeit keineswegs getrennt erscheinen, sondern vielmehr als eine gemeinsame
schopferische Titigkeit der Entwicklung dienen."”

3.2.6 Mit Worten begleiten

Alles was wir tun, wird mit Worten begleitet. Wir gehen davon aus, dass selbst der kleine
Saugling jedes Wort versteht, selbst wenn er noch nicht spricht. Der Betreuer sagt, was er
tun wird und wartet ab, bis das Kind Zeit hatte, den Worten zu folgen.

AuBlerdem wird immer beschrieben was man sieht, z.B. ,,Ich sehe du bist traurig®, oder
»lch sehe, dass dich das drgert, oder ,,Du bist zornig“. Das Kind fiihlt sich dadurch
verstanden. Der Erwachsene wird zum Sprachrohr des Kindes, das noch nicht sprechen
kann.

3.2.7 Eigenstindige Entwicklung ohne Eingreifen des Erwachsenen

Entgegen der Ansicht einiger Experten, Kinder brduchten die Hilfe von Erwachsenen um
sitzen, stehen und gehen zu lernen, wurde im Loczy beobachtet, dass jedes Kind alle
Bewegungsarten von allein entdeckt. Es erprobt eine neue Bewegungsart erst, wenn es sich
in der vertrauten absolut sicher ist und jederzeit dahin zuriickkann. Zwischen dem Liegen
und dem freien Sitzen gibt es eine Fiille von Zwischenstufen, die das Kind entdeckt. Das
Aufrichten ist ein langsamer, kontinuierlicher Prozess. Gut gemeinte Unterstiitzungs-
angebote von Erwachsenen hindern die eigenstindige Bewegungsentwicklung des Kindes
und nehmen ihm die befriedigende Erfahrung, es aus eigener Kraft zu schaffen. Echtes
Selbstbewusstsein entwickelt sich durch das Erproben und der Freude an der eigenen
Leistung. Wir wollen jedem Kind die Zeit lassen, die es fiir seine Entwicklung braucht und
das kann nach wissenschaftlichen Beobachtungen sehr unterschiedlich sein. Kinder, denen
auf diese Weise die Autonomie der Bewegungsentwicklung gelassen wird, sind in der
Motorik so sicher, dass sie vor Unfillen weitgehend geschiitzt sind. Stufen, Treppen sind
fiir diese Kinder keine Gefahrenquelle, denn sie sind gewohnt sich achtsam zu bewegen.

"Was ist Freiheit des Kindes? Die Freiheit ist dann erlangt, wenn das Kind sich seinen
inneren Gesetzen nach, den Bediirfnissen seiner Entwicklung entsprechend, entfalten kann.
Das Kind ist frei, wenn es von der erdriickenden Energie des Erwachsenen unabhdngig
geworden ist. Dieses Freiwerden ist weder eine Idee noch eine Utopie, sondern eine oft
erfahrene Tatsache. Es ist eine Wirklichkeit, die wir dauernd erleben. Wir schlieflen damit
nicht die Notwendigkeit der Kulturiibermittlung noch die notwendige Disziplin und auch
nicht die Notwendigkeit des Erziehers aus. Der Unterschied ist allein der, dass in dieser
Freiheit die Kinder voll Freude arbeiten und sich die Kultur durch eigene Aktivitdt
erwerben, dass die Disziplin aus dem Kind selbst entsteht."™

" Wild, R. (2003): Freiheit und Grenzen — Liebe und Respekt. Weinheim, S. 128
8 Oswald, P. (1996): Grundgedanken der Montessori-Padagogik., 14. A. Freiburg, S. 42
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3.2.8 Spielmaterial

Grundsitzlich versteht man unter dem geeigneten Pikler Spielmaterial alles, was in sich
verstdandlich ist und individuell genutzt werden kann. Ein Tuch zum Beispiel, das knistert,
taucht gewohnlich in unserer Natur nicht auf, es irritiert und ist unverstindlich. Genauso
wie eine Rassel, bei der man den Inhalt nicht sehen kann. Woher soll das Kind wissen,
warum da etwas rasselt? Ein durchsichtiger Behélter in dem etwas hin und her rollt ist
schliissig und dem Kind verstdndlich. In den ersten Lebenswochen bendtigt der Sdugling
kein Spielzeug. Er ist damit beschiftigt seine Umgebung wahrzunehmen und seine
Korperstabilitdt im Liegen zu finden bevor er anfdngt, seine Hinde zu entdecken. Mit etwa
drei Monaten kann man dem Sdugling ein Tuch mit in das Laufgitter legen. Einen Monat
spater ein Spielzeug aus Ringen. Wieder einen Monat spiter zum Beispiel einen Korbball
oder dhnliches. Fangt der Sdugling an, mobil zu werden, kommen Schiisseln, Becher,
Ringe, Tiicher dazu und werden im Raum verteilt.

3.2.9 Aufgaben der Pidagogen

Herstellen der vorbereiteten Umgebung

Als Umgebung wird der psychische und physische Raum betrachtet, in dem sich das Kind
bewegt: Sie umfasst die anderen Kinder und Padagogen und ebenso das Gebdude an sich
sowie die Ausstattung der Rdume und die gesamten Gegenstinde und Materialien darin.

Das Kind benétigt seiner jeweiligen Entwicklungsstufe entsprechend eine andere
Umgebung. Die so genannte vorbereitete Umgebung ist also nicht starr und gleichbleibend,
sondern hochst flexibel und unterschiedlich. Der Erzieher ist gefordert, die Kinder genau
zu beobachten, sich in sie einzufiihlen und kreativ zu sein, damit er (auch zusammen mit
den Kindern) die Umgebung stindig den jeweiligen Bediirfnissen der Kinder anpassen
kann.

"Wenn wir von "Umgebung" sprechen, so verstehen wir darunter die Gesamtheit all der
Dinge, die das Kind frei in ihr auswdhlen und so lange benutzen kann, wie es will, also
gemdf} seinen Neigungen und seinem Bediirfnis nach Tdtigkeit. .... Gewéhnlich haben die
Kinder gleichzeitig verschiedene Wiinsche. Das eine beschidftigt sich mit einer Sache, das
zweite mit einer anderen, ohne dass es zum Streit kommt. Es entwickelt sich vielmehr ein
grofiartiges Gemeinschaftserleben voller Energie und lebhafter Aktivitdt, und die Kinder
losen von sich aus friedlich und freudig viele Probleme des Lebens in der Gemeinschaft,
welche die freie und vielfiltige individuelle Titigkeit nach und nach aufwirft. In der
Umgebung liegt eine erzieherische Kraft, die alles um sie herum durchdringt. Die
Menschen, Kinder und Lehrerin haben ihren Anteil daran.”

Der Erwachsene als Begleiter

Eine wichtige Rolle spielen in der vorbereiteten Umgebung die Pddagogen. Deren innere
Haltung ist maBgebend fiir die Entwicklung der Kinder in der Krippe. Der respektvolle
Umgang mit anderen und mit der Umwelt ist die Grundvoraussetzung fiir eine entspannte

? Montessori, M. (1984): Die Entdeckung des Kindes. Freiburg/Br., S.72
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Umgei‘%)ung und gleichzeitig Voraussetzung dafiir, dass Lernen iiberhaupt stattfinden
kann.

Wihrend des Freispiels nutzt der Betreuer die Zeit, das Kind zu beobachten. Er beobachtet
die Bewegungen des Kindes, ob sie flieBend, geschmeidig und iiberlegt sind oder stressig
und hektisch. Daraus erschlieBBt sich der Gemiitszustand des Kindes. AuBBerdem wird das
Spielverhalten beobachtet. Wo liegen gerade die Interessen? Das gibt Auskunft iiber den
kognitiven Entwicklungsstand des Kindes. Ein guter Beobachter weil3 genau, auf welchem
Entwicklungsstand das Kind motorisch und geistig ist. Aufgrund dieser Erkenntnisse passt
er entsprechend die vorbereitete Umgebung an, um neu anzuregen, neues auszuprobieren,
motorisch mehr zu wagen.

Eine Aufgabe der Begleiter ist es, die Kinder nicht zu storen und vor Stérungen zu
schiitzen. Wesentlich ist, dass die Kinder den einmal begonnenen Spannungsbogen zu
Ende fiihren konnen.

Dariiber hinaus sorgen die Lernbegleiter fiir eine entspannte Umgebung, denn nur hier
kann Lernen stattfinden. Dabei sind u.a. folgende Grundregeln zu beachten:

¢ nicht verletzen, sowohl physisch als auch verbal,

e andere Kinder bei ihrer Tatigkeit nicht zu storen,

e sorgfaltiger Umgang mit dem Material,

Die Padagogen sollen fiir ihr eigenes Verhalten den Kindern gegeniiber stindig
aufmerksam sein, es reflektieren und gegebenenfalls dndern. Diese Arbeit an sich selbst
erfordert ein hohes Mal3 an Reife und Bewusstheit und die Bereitschaft, sich selber
anzuschauen. Die gemeinsame Reflexion im Team unterstiitzt sie dabei.

Zusammenarbeit mit den Eltern

Die Krippe baut auf eine enge Zusammenarbeit mit den Eltern, so dass Vertrauen und ein
Miteinander wachsen konnen. Grundlegend dafiir ist eine regelmifige Kommunikation
zwischen Pddagogen und Eltern. Neben dem tédglichen kurzen Austausch wollen wir den
Eltern thematische Elternabende und regelmifBige personliche Gespriche anbieten.
Elterngesprache finden in der Regel im Herbst nach der Eingewdhnung und in der Mitte
des Krippenjahres bzw. vor dem Wechsel in den Kindergarten statt. Elternbriefe sollen
zusdtzlich regelmiBig informieren. So erhalten die Eltern einen Einblick in die
padagogische Praxis und in die personliche und soziale Entwicklung ihres Kindes und
konnen sich jederzeit aktiv zum jeweiligen Thema einbringen.

Beobachtung und Dokumentation

Regelméafige Beobachtungen der Kinder im Einzelnen wie in der Gruppe und die damit
verbundenen Dokumentationen in entsprechenden Beobachtungsbdgen sind eine wichtige
Grundlage fiir die paddagogische Arbeit. Beobachtungen geben Aufschluss iiber aktuelle
Themen, Interessen und Bediirfnisse jedes Kindes und der Gesamtgruppe. Aullerdem
werden die Entwicklungsschritte der Kinder erkannt und konnen bei Bedarf gezielt
unterstiitzt und gefordert werden. Die Dokumentationen dienen als Grundlage fiir die
regelméBigen Elterngespriche.

1 Edelmann, W. (1993): Lernpsychologie, 3.A. Weinheim, S. 370
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Padagogen

Unsere Pddagogen sind Personen mit fachlicher und padagogischer Ausbildung (Erzieher,
Kinderpfleger zum Teil mit Pikler-Ausbildung, Heilpddagogen...). Fiir eine positive innere
Entwicklung der Krippe mochten wir auf kontinuierliche Kommunikation untereinander
achten und verstehen das Kollegium als Team mit einem gemeinsamen Ziel. Sie treffen
sich einmal in der Woche, um sich iiber die Kinder und iiber die Zusammenarbeit
miteinander auszutauschen.

Zusammenfassung

Die Krippe sieht Kinder grundsitzlich als kompetente und eigenstdndige Menschen an, die
sich neugierig die Welt erobern wollen.

In der Krippe soll ihnen geholfen werden sich so zu entwickeln, wie es ihre Anlagen und
ihre personlichen Mdéglichkeiten vorgeben. Ein mit sich im Einklang stehendes Kind wird
mit Eifer und nach seinen jeweiligen Interessen lernen. Ein solches Lernen ist
ausgesprochen effektiv und befriedigend.
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